
Lauf-Plauschwoche im Ober-Engadin 
 24.6.–30.6.2012 

 
Um den Bergfrühling (Sommer) in einer schönen Umgebung aktiv zu erleben, laden 
wir euch herzlich ein.  
 
Wo: in Silvaplana-Surlej, Hotel Bellavista (mit Sauna und Dampfbad),www.bellavista.ch 

 
Wann:  24.6.2012 – 30.6.2012 (6 Tage, Sonntag – Samstag) 
 
Kosten:  ca. 700 - 950 SFr. (Basis Uebernachtung. inkl. HP) 
 
 Doppelzimmer: CHF 115.-- Alt-Bau, CHF 155.-- Neubau  / pro Person 
 
 Einzelzimmer:    CHF 125.-- Alt-Bau,  
 
Anreise: per Bahn oder Auto, nach Absprache. 
 
Programm: Laufen, Biken, Schwimmen, Wandern etc. je nach Interesse. Die 
täglichen Trainingseinheiten werden nach Euren Bedürfnissen / Wünschen 
so gut wie möglich gestaltet. Sicher ist für jede Altersklasse etwas dabei.  
Bist Du interessiert? Dann sende mir die untenstehende Anmeldung bitte bis  
spätestens 23. März. 2012 zu. (um so früher um so besser) 
 
 George Bitschnau 
 Staldenbachstr. 9a  
 8808 Pfäffikon 
 Tel. 055 / 410 28 48/ 
 trek58@gmx.ch 
 
Sollten noch Fragen bestehen, gebe ich gerne Auskunft.  
 
Beachte bitte, dass die Platzzahl (Hotel) beschränkt ist. 
�---------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung Laufwoche Engadin 2012  Prov.        Def. 
 
Name : ....................................... Vorname : ......................................... 
 
Adresse : ............................................................... 
 
 ..............................................      Tel.: ................................. 
 
Mit       oder ohne      Partner                      Stärkeklasse : ............. 
 
Einzel- oder Doppelzimmer, Altbau, Neubau (zutreffendes unterstreichen) 
 
Bereit, ein DZ zu teilen Ja / Nein ?  
 

 


